
Rita Gama Ferreira é psicóloga clínica e diretora da Clínica RGF.  

Dedica-se maioritariamente à avaliação e intervenção psicológica na  PHDA, 
desenvolvendo também atividade formativa dirigida a profissionais de saúde.  

Através da divulgação de conteúdos nas redes sociais, procura promover 
consciencialização, literacia e psicoeducação sobre a PHDA e saúde mental.


