Inés Mazagao é Nutricionista licenciada pela Faculdade de Ciéncias da
Nutricao e Alimentacao da Universidade do Porto (FCNAUP) e dedica-se a
nutricao clinica aplicada as perturbagées do neurodesenvolvimento,
nomeadamente Perturbacao do Espectro do Autismo e Perturbagao de
Hiperatividade e Défice de Atencao na Clinica do Quinto Andar, bem como a
nutricao para o sono e suas patologias no Centro de Medicina do Sono do
Hospital CUF Porto.



